
編後語

台灣醫界雜誌第69卷第2號，趕在「爆竹聲中一歲除，春風送暖入屠蘇」，大家歡喜過農
曆新年，家族團圓的當下，出刊與大家見面。

開頭的「專論」中，首先陳相國理事長以第一線臨床醫師的角度，呼應賴清德總統提出

的「健康台灣888」政策目標，宣示具體的作法必須推動家庭醫師整合照護升級，邁向更堅實
的「家醫2.0」，並導入科技健康的應用，才能落實以人為本的核心價值，共同實現健康台灣
的願景。

「學術專欄」中，第一篇是蕭仲呈醫師撰寫「腸道菌叢與大腸直腸癌」，回顧文獻探討

腸道菌叢與大腸直腸癌致癌機制的相關性；第二篇是陳進明醫師撰寫「經血過多的處置」。以

臨床個案為例，詳細說明經血過多的定義、何時該就醫以及賀爾蒙、非賀爾蒙藥物、非類固醇

抗發炎藥物、手術療法或甚至試圖懷孕的特殊考量，均有詳細的探討。

「醫學廣場」中，黃建程醫師撰寫「在宅急症照護使用24小時連續性抗生素輸注」的創新
療法在奇美醫院11位病人的實踐經驗，文中針對Infusor的優缺點做了客觀的評論，值得臨床醫
師參考採用。

「醫事廣場」中，陳威明院長以「醫療韌性守護健康台灣」為前提，根據台北榮總在

「COVID-19疫情應變」以及「災難醫學科專業建置」的韌性醫療實踐經驗，參酌日本與瑞典
的防災典範，撰寫打造台灣「公立醫院醫療韌性廊道」的具體作法，值得台灣醫界或政府的行

政官員參考。

「全球醫療衛生專欄」中，全聯會國際事務工作小組編譯「世界醫師會美容治療聲

明」，有興趣者可自行參考。

「繼續教育專欄」中，蔡宜蓉和周怡君醫師分別以「兒童安全」和「樂齡共護-預防衰
弱」為題，講述兒童醫安的特殊性與風險以及台灣老年人的住院到出院的安全照護，文中針對

「兒童」和「老人」這兩個年齡層所需要的特別照護要點，做了言簡意賅的陳述，值得臨床醫

師參考。

「杏林隨筆」中，第一篇是曹振周醫師，從諾羅與新冠病毒的感染，觀察到近十年來體

溫和心跳之間的連動，跟以前所認知的法則有些許的改變。誠然，蓋將自其變者而觀之，則

天地不能以一瞬！第二篇是畢柳鶯醫師回應關於安寧緩和醫學學會「斷食善終」之立場聲

明；第三篇是張武修醫師對世界熱帶醫學之父萬巴德在台行醫的過程，做一番歷史回顧；第

四篇是陳慕溪醫師撰寫赴泰緬邊境的義診心得。

「生活萬象」中，劉裕森醫師撰寫「正北極」的破冰探險遠征之旅(下篇)，著墨於格陵
蘭、冰島的自然景觀與風土人情，堪稱史詩級探險之旅。

最後，還是要感謝同仁對「臺灣醫界」期刊長期不斷的愛護和支持，在此向大家拜個早

年，敬祝新春快樂，馬年行大運！
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臺灣醫界雜誌廣告內容不代表全聯會意見，廣告內容之真實性請自行查證。
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