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前  言
在嘉義縣新港鄉，無論您問起哪一位長者，

只要提起「宗光仙」，他們必定豎起大拇指，滿

懷敬意地說：「若不是洪宗光醫師，我早就不在

了！」

這位鄉里口中的「宗光仙」，以半世紀的歲

月，默默守護新港鄉的健康與希望。他的一生，

既是醫者仁心的化身，也是臺灣地方醫療精神的

最佳寫照。

少年勤學 偏鄉之子考取尋常科
洪宗光醫師出身嘉義縣新港鄉，自幼聰慧好

學、志向高遠。

在日本時代，他以卓越的學業表現考取當時

極為嚴峻的「尋常科」(圖1)，全臺僅有五位臺
灣人錄取，其餘皆為日本學生，其中包括日後成

為著名旅日經濟學家的邱永漢。

仁心仁術半世紀 新港之光
─洪宗光醫師傳奇

畢業於都市學校。這段歷史，不僅彰顯他過人的

天資，更體現了堅毅不拔、永不放棄的精神。

臺大醫學系 光復後第一屆　立志為民而醫
戰後光復，洪宗光醫師考上國立臺灣大學醫

學系，為臺大醫學系第一屆畢業生(圖2,3)。
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圖1  洪宗光醫師考取「尋常科」之獎狀。

更令人敬佩的是，他是全臺唯一一位出身偏

鄉國小(新港公學校附小)的錄取者，其餘四位皆

圖2  洪宗光醫師臺灣大學醫學院學生證。

圖3  臺大醫學系畢業證書。

他的同學中，不乏日後臺灣醫界的重要人

物，包括前衛生署署長、神經外科權威施純仁醫

師，以及高雄醫學院前院長、眼科名醫陳振武醫

師。
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求學期間，他不僅紮下深厚的專業基礎，更

立下宏願：將醫學所學帶回家鄉，為偏鄉民眾帶

來健康與希望。

返鄉行醫 五十載仁心不歇
完成醫學訓練後，洪宗光醫師並未選擇留在

都市執業，而是毅然返鄉，在嘉義縣新港鄉設立

診所，展開半世紀的行醫歲月。

他懸壺濟世、待人以誠，無論天候艱困、日

夜顛倒，只要病人求助，必定全力以赴。

對於貧困或低收入戶病人，他從不收費；有

時甚至自掏腰包，提供藥物與生活援助。據鄉親

回憶，門診高峰期每日病人多達四百人以上。

「宗光仙」三字，成為新港鄉最溫暖的象

徵。

鄉里感恩 醫德永存
多年後，我在高雄行醫，時常遇見來自新

港的長者。當我告訴他們：「我是宗光仙的兒

子。」

他們總會眼含熱淚地說：「若不是你父親，

我早就活不下來了。」

有人感念地回憶：「那年孩子高燒不退，幸

好洪醫師及時救治，不然就沒命了。」

也有人說：「那時家裡窮得沒錢看病，是洪

醫師不收費，還幫忙買藥，才讓我們一家人撐過

去。」

這些來自民間的故事，正是對父親醫德與人

心最真切的見證(圖4)。

大醫精誠 新港永遠的驕傲
洪宗光醫師以五十餘年的行醫歲月，實踐

「以人為本、以愛為業」的醫者信念。他的一

生，不僅見證了臺灣醫療從艱困走向現代的歷

程，更以行動詮釋了「大醫精誠」的精神。他用

雙手救人，用慈心助人，用一生寫下醫者的最高

榮耀。

如今，「宗光仙」早已不只是名字，而是一

份精神—那是守護生命的信念，是對鄉里的愛，

是醫者仁心最美的傳承。

結  語
父親的一生，無聲卻有光。

他未曾追求名利，卻在新港鄉民的心中，留

下了最深刻的印記。

在我行醫的路上，每當遇見昔日受他恩澤的

鄉親，我總會再次感受到那股溫暖—那是他留給

世界的醫德之光，永不熄滅(圖5,6)。

圖4 以洪宗光醫師之名成立之「宗光仙義診團」，號
召更多醫療人員一起行善付出。 圖6 作者洪陳興醫師為洪宗光醫師之子，追隨父親腳

步行醫。圖為洪陳興醫師開業與父親合影。

圖5  洪宗光醫師仁慈和藹的笑容。
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