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在繁重的診所醫療業務與醫師公會公共事

務之餘，如果有閒暇，就會帶著大兒子老K到岡
山的滯洪池步道走一走。週三、週六和週日的傍

晚，在樹蔭下沿著池邊走一大圈，休閒運動兼

具。眼前一片綠意盎然，美麗的荷花，蔚藍的天

空，令人心曠神怡。滯洪池茂密的水生植物引來

候鳥棲息，小水鴨成群結伴，各種鳥類覓食，提

供其他野生動物活動，甚至偶爾會看到有黃牛吃

草；也曾經看過年輕人在水中撿拾蛤蜊。都顯示

這個滯洪池的健康生態；尤其是清風吹來，父子

兩人結伴散步聊天，輕鬆溫馨，舒服幸福。遇美

景當前，彼此照相，父子同樂，真是岡山地區休

閒散步的好去處。

美麗的滯洪池與水災防治

每回漫步在這個世外桃源的時候，內心就會

想起「那一個小小多山的國家」—台灣，在世界

上遭受到許多不公平的待遇，唯有咱們努力把台

灣建設好，人民安居樂業，生活富足，最終一定

會獲得世界各國的敬重和更多的友誼。設置滯洪

池之後，依我對岡山五十年淹水經驗的觀察，淹

水問題才算獲得徹底改善，這個就是台灣進步的

絕佳範例：從六十五年前我四歲時懵懵懂懂，對

那場恐怖水災仍留有模糊卻深刻的記憶；到32年
前我診所淹大水損失慘重，停診8天的悲劇；到
現在幾乎不淹水，即使天氣預報有豪大雨也不曾

懼怕。一路走來，可見台灣政府治水的努力，比

起委內瑞拉、黎巴嫩等國家的發展遭遇，生於台

灣，成長於台灣，甚至將終老於台灣，實在是一

件非常幸福的事情。

文、圖 / 王宏育

高雄市王宏育診所

圖1  美麗的岡山滯洪池，適合散步運動，優游閒暇。

圖2  滯洪池生態環境良好，有許多的鳥類活動。  

圖3  是有年輕人在滯洪池水域撿拾蛤蜊嗎？

兒童都是活潑好動，還記得小時候颱風一

來，常挾帶豪大雨積水，我們總是會摺許多紙船

在水上漂來漂去；甚至結伴打水仗，全身潮濕

後，回家都會挨一頓責罵。再大一點筆者就讀

岡山國中時，學校曾經淹大水停課3天，大家平
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白無故多三天假日，雖不到欣喜若狂，也高興

不已。等到1992年我回到岡山故鄉開業，只要颱
風過後，都會聽到住在地勢最低的「潭底里」病

人說他們淹水一至兩公尺的高度，如果電視冰箱

家具等來不及搬到二樓，就會損失慘重，大水過

後清洗一樓淤泥更是異常辛苦。住在「美術國」

別墅區的護理師上下班必經岡山地勢低窪的白米

里，也常常是重災區，護理師也曾經因水災交通

阻斷而請假。直到「1994岡山812水災」，筆者
的診所淹了八天，慘不忍睹，才真正嚐到了淹水

禍害，刻骨銘心的痛苦煎熬。

1998年我的診所從「中街」遷移到地勢較高
的省道台一線岡山路260號。在岡山地區因為淹
水都淹怕了，蓋新建築物時都會把地基墊高，越

晚蓋的房子墊得越高，以致騎樓路面高高低低，

不利身障者行走。遷移後颱風大雨，偶而聽到中

街淹水，內心對老鄰居充滿同理與不捨。但除非

雨勢非常的大且急，否則新診所前省公路都不會

積水，幾乎不曾淹進我的診所。約莫2010年我診
所附近的校前路下面放置非常大型的涵管（可以

在裡面騎機車的程度），把岡山路的積水直接

引導入阿公店溪，從此以後，除非很嚴重的強降

雨，診所就再也不曾淹水。然而我新診所往北

100公尺，地勢大概比我低30到50公分，尤其是
岡山警察分局和岡山農會大樓的十字路口還是容

易淹水，造成路過汽機車非常不便。

所幸2010年高雄市政府開始規劃白米里的滯
洪池。2012年動工，2014年7月14日完工啟用。
從此之後，豪大雨來臨時可以蓄積洪水、控制水

勢蔓延，岡山地區似乎就不曾大淹水了。要感謝

歷任陳菊市長、陳其邁市長的諸多努力，設置

「典寶溪B區滯洪池」六座，占地42公頃，滯洪
量105萬公噸。並陸續興建休閒步道、坐椅、植
栽，成為岡山人健走運動休閒的好去處。在高

雄市政府指導下，福興文教基金會於2023年5月
13、14日在岡山典寶溪滯洪池A區舉辦「籮筐小
趕集」，將傳統文化與創新元素結合，以岡山傳

統的籮筐會為發想，將傳統趕集的市集加入新元

素，每個攤位有各自的特色。滯洪池畔不但有大

片美麗的荷花，還有廣大的腹地與茂密的樹林步

道，成為舉辦活動的絕佳場地，讓民眾想一探究

竟，難怪人潮洶湧。對岡山人而言，這是經過數

十年，一點一滴的漫長努力，才終於擺脫淹水威

脅的太平盛世，內心是萬分感慨與無限的感恩。

圖4  非雨季的典寶溪滯洪池有許多類似濕地的美景。
圖6 岡山滯洪池「籮筐小趕集」，還有許多場次的草
地音樂會，帶給眾人快樂的小確幸。

圖5 岡山滯洪池也適合舉辦大型活動，例如「籮筐小
趕集」人山人海。(取材自2023.5.13享新聞)
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圖7 在65年前母子三人險陷水災的驚險一幕。(AI生
成圖片)

對於70歲的筆者而言，小時候的記憶大都非
常模糊，不過還依稀記得四、五歲時，波密拉

(Pamela)颱風侵台，豪大雨導致岡山淹大水，在
筆者年幼懵懂記憶中，那時父親似乎是不在家

的。父母皆為教員，彼時薪資微薄，我們租屋住

在鎮公所的日本式宿舍，水都快要淹到玄關之

上。風雨不斷，雷電交加，母親跟我和大妹，三

個人相依為命，都很害怕驚恐。所幸大水終於退

了，千鈞一髮。但70歲的筆者，對65年前驚險的
洪水一幕，仍歷歷在目，永生難忘，印證了水火

無情這句殘酷的話。2025年9月23日花蓮縣馬太
鞍溪堰塞湖溢流，造成光復鄉的重大水患鉅災，

更是有過之而無不及。

每個國家都有她特殊的地理人文，美國有颶

風，日本常有地震火山，南亞國家甚至曾經有嚴

重的海嘯，台灣除了地震、颱風以外，也常常有

豪大雨淹水，這個就像是與生俱來，無法選擇。

遠古時代人民只能逆來順受，堅毅承擔；現代科

學日益進步，我們可以努力改造，雖然無法完全

人定勝天，但透過後天的努力，假以時日仍可逐

步改善。

筆者是1992年在岡山鬧區開業，那個時候暑
假颱風多，挾帶豪雨，常造成水災，偶而會淹到

診所「裡面」，都需要診所護理同仁清理淤泥，

雖然久久一次，非常麻煩辛苦，實在是一大苦差

事。就在1994年8月12日道格(Doug)颱風來襲，
整天大雨不斷，診所4點開始看門診，護理師都
3點半冒雨前來上班，我還記得那一天雨下得特
別大。到了4點半積水已經淹進診所，而且還有
豪大雨特報，最重要的是：天氣預報豪大雨不

斷；估計再過半個小時，積水就有可能淹到機車

引擎，大家都無法回家。我當機立斷，就請所有

的護理師們立刻把診所重要的東西往高的地方放

置，或是搬到2樓住家。10分鐘後就命令護理師
們趁著還可以騎機車回家時立刻下班，一再交代

路上注意安全。

圖8 考據1961年岡山波密拉颱風導致大水災的紀錄。
(AI生成資料)

我診所的二樓、三樓是父母親的住家，他們

暑假期間到日本大妹家探親旅遊，因此樓上沒人

居住，不過冰箱有食物，我就打算在樓上躲豪大

雨，雖不到與診所共存亡，至少能適時應變，等

到水退了再回家。另一方面，天空烏雲密布，眼

見的豪雨不斷，積水越來越高。理智判斷：我的

診所是在岡山平和路132號，俗稱「中街」最中
間、最熱鬧的鬧區，大概是岡山鬧區最低窪的地

區，而妻子跟兩個小孩是在岡山東邊的後火車站

竹圍里租屋處，地勢相對高的地方，應該不會淹

水。結果812水災也是我們竹圍里租處第一次淹
水，淹進廚房、餐廳。

左思右想，再三考慮評估，實在不放心妻

1. 災難背景：波密拉颱風
• 時間：1961 年 9 月 12 日。
• 強度：波密拉是以「強烈颱風」之姿從花蓮登陸，橫掃全台。
• 降雨量：當時的降雨強度極高，加上岡山地勢低窪，排水系統難以負荷

短時間內的宣洩。
2. 岡山災情的典型景貌

當時的岡山街頭與眷村區域呈現出如同水上城市的景象：
• 水位高度：許多低窪地區（如當時的眷村、阿公店溪沿岸）水深及腰，

甚至更高。
• 日式宿舍與眷村：岡山當時有許多木造的日式宿舍（如醒村、樂群村等）。

大水灌入木造房屋時，居民往往必須爬上閣樓，或將珍貴家具墊高在長
凳上。

• 交通中斷：當時的岡山車站與周邊街道全部沒入水中，交通完全癱瘓，
物資運送極為困難。

圖9 岡山812水災，台南至高雄間的高速公路被迫中
斷四天之久。(AI生成資料)

事件摘要

• 時間：民國 83 年（1994 年）8月中旬。

• 主因：道格颱風侵襲，造成台灣中南部地區出現連日極端降雨。

• 岡山災情：當時岡山鎮（現為高雄市岡山區）受到重創，全鎮約有八成
地區浸泡在水中，部分淹水高度甚至超過一層樓。當時連中山高速公路
的岡山路段都因為嚴重積水，導致台南至高雄間的交通被迫中斷長達四
天之久。

為何讓人難以忘懷？

這場水災對當時的高雄縣市與台南地區造成了極大的打擊，災後清理工作也
非常艱鉅。由於受災範圍廣泛且淹水持續時間長，當時的社會各界（如慈濟
等慈善團體與國軍）投入了大量的救災與物資配送工作，協助災民度過斷糧
與環境清理的困難時期。這場水災在當時的災損統計高達新台幣 90 億元，
是當年台灣非常重大的災害事件。

262

36 2026, Vol.69, No.5



杏林隨筆

263

兒，雖然大雨已經淹到了大概比膝蓋高一點點，

高過機車引擎。我心裡盤算若牽著機車，離開了

低窪地區，再發動引擎，就可以輕鬆騎車回家，

終於決定冒險回家團聚。沒有想到整個岡山地區

都是淹大水，我從岡山的市中心往東邊的竹圍里

前進，牽著機車慢慢涉水而行，其實幾乎所有的

路人都是牽著機車。因為一發動引擎進水，機車

一定損壞。火車站旁邊的地下道全部都淹水，只

好再往北邊涉水前進，利用岡山魚市場旁的嘉興

陸橋，穿越通過火車鐵軌，很辛苦的牽著機車，

涉水上了陸橋。那個年代我都是穿著很舒服的拖

鞋看病，在下陸橋後水深路滑，一不小心，右腳

的拖鞋就滑落，隨水流漂走，只能避開水溝，涉

著大水赤腳前進。非常害怕路面如果有尖銳物或

玻璃，誤踩腳底大流血，我會不會一路上就失血

休克，身為醫師更知道這個可能的嚴重性，心裡

七上八下，想到家裡的妻兒，想到在日本的父母

親，想到需要我照顧的病人，心中實在驚恐懼

怕，忐忑不安。一路漫長的牽車徒步旅程，終於

非常辛苦抵達家門，看到妻兒已經晚上8點多，
恍如隔世。那一段辛苦驚險的涉水旅程，至今餘

悸猶存。

圖10 1994年岡山「812水災」示意圖。紅線為8月12日筆者在豪雨與深水
中冒險涉水返家之路線，途中水深過膝、行進艱難，驚險萬分；綠

線為8月15日水勢稍退後，再度涉水前往診所勘察與整理災後情況之
路線。

812水災岡山某醫院，因為藥局、電腦斷層
攝影等都位於地下室，大洪水衝進院大門，竟然

整個地下室都灌滿髒水淤泥，損失極為慘重。我

診所前面的仁安街，還有兩戶人家是一樓的平

房，當水面快要淹到胸部，繼續下豪大雨，有滅

頂生命危險，只好放棄所有家當，趕快逃命，家

裡所有值錢、有紀念的東西，全部都被水沖走，

真是浩劫。如果有二樓的話，還可以把東西搬到

二樓。在許多岡山人的記憶中，812水災是永生
難忘的噩夢。8月12日起，台視、中視、華視的
報導，也圍繞著岡山水災非常嚴重，最後還發動

了全國的賑災大募款，您只要在搜尋或是AI註明
「八一二水災」「1994岡山水災」，就有許多慘
不忍睹的描述紀錄，甚至影片還在。

8月12日晚上回到住家後，見到妻兒內心十
分激動，所有家人的平安是最重要的，覺得自己

還算幸運。租屋處廚房也第一次進水，兩個八

歲、六歲的小男孩玩水非常快樂。我們住在台鐵

軌道東邊的竹圍里，地勢比較高，大多民眾家裡

的冰箱都有食物；所幸隔天不再下雨，很多商店

開始正常營業，包括附近的尚品超市。非低窪地

區的生活機能慢慢恢復正常。

8月13日早上，岡山淹
大水成為各大報的頭條新

聞，有人推測是蓋了高速公

路以後，有些水路被塞住。

電視新聞依然輪流播放岡山

多處嚴重淹水，成為全國頭

條新聞。在鐵軌以西的岡山

舊社區地勢比較低，淹水消

退很慢，消防隊出動救生

艇、小船到各地發放包子、

便當、速食麵等物資，供躲

在二樓、三樓避災的民眾果

腹。我的診所大概是舊社區

的最中央、最低窪的地方，

還是淹水嚴重。連接鐵軌東

西向的地下道也都淹水未

退，無法通行，只有最北邊

的陸橋可以通過。
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那時代沒有LINE無法視訊通話，也沒有辦法
傳遞照片，越洋電話很貴，只能很簡單地向住在

日本大妹婿家的父母通報家人都平安。父母親在

日本雖然著急，也無法趕回來，其實回來也無濟

於事。我只能獨立作戰，內心擔憂診所受損的嚴

重程度，也不知道診所何時可以恢復開業。到了

8月15日，終於忍耐不住，嘗試要到診所收拾殘
局，約了護理人員，我們診所第一位員工劉小姐

願意幫忙。於是先騎機車，只能從東區往北邊的

圖12 在812水災第4天，診所一進門長候診椅在水面
上漂來漂去。

圖13 在812水災第4天，筆者手拿遊艇模型，冰箱在
水中漂來漂去。

陸橋騎到鐵軌西區，再繞到沒有淹水的地區，到

岡山鬧區偏西南邊，地勢比較高的盧榮福診所附

近，把機車停好，走過仁壽橋往北就開始淹水，

跟護理師兩個人開始涉水往診所徒步前進，大概

有800公尺。我們先從仁壽路往北直走，水深大概
只有到小腿，等到走到了平和路往東右轉，水深

就慢慢加高，快要接近診所的時候，大概水深已

經快到肚臍，相當吃力。一路上都沒有行人，生

怕危險，本來想要折返，又不甘心，就勉強走到

診所，所幸8月12日傍晚匆忙撤走，診所鐵門忘記
往下捲，其他店面若鐵門放下來的，都被捲走或

歪斜。診所的玻璃門沒有受損，還算蠻堅固的。

不過淹水真的嚴重，進入診所怵目驚心，才

知道什麼叫「浩劫過後」，一進門幾個長長的候

診椅在水面上漂來漂去。進入診間，就看到冰箱

浮在水面上，連冰箱上面放著朋友送的裝飾用船

舶模型，都在水面上載沉載浮，一向樂觀豁達的

筆者，趕快手上拿著這艘遊艇模型，在冰箱旁，

請護理師幫我拍照留念。人生難得有此境界：冰

箱在水中漂來漂去，橫著躺平，旁邊是水深及腰

的筆者。然後就開始盤點損失，所幸診所電腦

等重要的東西，8月12日疏散前都請護理師搬到
2樓，安全無虞，沒有受到破壞，真是萬幸。812
水災有很多診所的電腦全部淹水報廢，還要從健

保署擷取病人基本資料灌回電腦，損失極為慘

重。
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圖11 在812水災第4天，岡山最熱鬧市區「中街」淹
水慘狀。 

8月12日大水撤走前，有請護理師把病歷最
下面三層移放在最高的地方，沒有想到大水淹及
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圖14 在812水災第4天，護士劉小姐在掛號藥局苦中
微笑(病歷部分受潮)。
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下面倒數第四層，第五層病歷也有部分潮濕。只

好和護理師把這一些病歷全部拿到樓上，鋪在

所有的平面晾乾。雖然絕大部分的藥品都放在高

處，還有少數沒有放好的藥品罐，在水面上漂來

漂去，這些都要報廢。那個年代每位開業醫師都

很流行耳鼻喉科的治療儀器，噴喉嚨、吸鼻涕等

治療的儀器，受到髒水污染，也要報廢，只好購

置新的。

非常震撼。如果在8月12日水災高峰晚上，大概
是波濤洶湧，驚險萬分，猶勝電影情節吧。

圖15 利用二、三樓所有空間，把受潮病歷展開，自
然晾乾。

圖16 在812水災第4天，壓舌板紙箱有一淹水痕跡，
估算高過150公分。  

到2樓略為清洗身體，接著就很辛苦的利用
二、三樓所有空間平面，把受潮的病歷展開，自

然晾乾。從二樓的窗口，看到外面淹水的街上，

一片汪洋。後來竟然有馬達的小艇慢慢地從我眼

前駛來，船上有警消人員、鎮公所員工和義工，

還有許多的包子和泡麵。挨家挨戶問我們需不需

要，我笑著說等一下就回家，可以給更需要的

人。可惜忘了拍照，不然的話，在岡山最熱鬧的

「中街」，汪洋中有小船行駛過去，猶如威尼斯

水都，一定可以青史留名，供後人驚嘆和警惕。

接著盤點堆積在二樓的診所物品、醫療器

材，再從屋頂、四樓、三樓、二樓巡查一次。接

著還有一段很艱苦的行程，回到淹水的一樓，再

從一樓涉水走到盧榮福診所附近的機車停放處，

再三向診所的劉小姐致謝後才回家。又過了兩

天，到水災的第6天，街上的水終於全退了，滿
路泥濘，清潔隊也非常辛苦的清理，我也請診所

所有的工作同仁到診所來「收拾善後」，所有水

災受損報廢的雜物通通都搬到馬路中央，家家戶

戶同是天涯淪落人，垃圾家具等堆積如山，應該

是岡山中街鬧區史上第一次。當然還要訂購不少

的儀器藥品，診所才可以恢復正常運作。有形和

無形的損失非常慘重，我記得岡山鎮公所一戶是

補助5萬元。平和路以南的平安里都有補助，平
和路以北的壽天里都沒有補助，群起嘩然，後來

還是拿著我拍照的那一卷30張的照片，才讓平和
路兩邊的商店都有補助，而不是依照里別補助。

接著把潮濕的病歷拿到樓上時，經過後面儲

藏室的檯面，比較高的地方有一大箱壓舌板，赫

然看到紙箱上面有一個淹水的痕跡，那個大概就

是水位最高時的證據，估算約莫高過150公分。
所以如果沒有二樓的話，在一樓的人是會滅頂

的。可見這個水災的威力無窮，而且是水災的第

四天，水退了一大半，到達現場看了慘狀，還是

392026, Vol.69, No.5



T A I W A N     M E D I C A L   J O U R N A L

杏林隨筆

圖18  岡山滯洪池為筆者招待來訪親友的最佳景點。

圖19 夕陽西下的岡山滯洪池異常美麗，溫馨燦爛。

圖20 漫步岡山滯洪池，常靈光一閃，湧現醫療政策
方向。

每回有親友來到岡山，如果筆者有空，總是

會開車帶著他們到滯洪池走一走，欣賞美景，讓

大家知道岡山有這麼美好的地方，順便還會講解

岡山地區這60多年來防洪治水的成效。雖然這是
一條非常漫長艱辛的道路，但是現在的成果，卻

是讓大家非常的滿意。生活在台灣，將心比心，

不是每一個地方都像岡山這麼幸運。不可諱言台

灣有很多不同的區域，一定還有條件不如岡山，

逢豪雨易有水災的地方；不過如果各縣市政府設

想所有的可能，考察各縣市滯洪池成功的經驗，

努力擬定各種解決方案，水災防治應該會一天比

一天的進步。

當年國稅局要求我們提出所有的證據文件，

可以依法減免所得稅。我把診所報廢的儀器、藥

品、耗材損失，診所的冰箱，機車修理費等，很

保守只申報18萬元(診所沒有作業的損失不能列
入)，沒有想到最後國稅局核定的是打七折，我
非常的生氣，就拿著照片到國稅局岡山分所找所

長理論，所長很客氣地說，我們都有請承辦人員

到你的診所實地勘察。接著就把承辦人員找來，

我把這些淹水照片放在他的面前，我說其實可以

申報30萬讓你打七折，我「實報」18萬，你還要
打七折，有道理嗎？承辦人員才坦白說因為勘察

戶太多，有人虛報，他們最後就是統一每戶申報

減免所得稅額都打七折，最後承辦人員向我道

歉，並認可我申報的18萬元金額。我想隨著今日
自媒體的發達，多元輿論的進步，現代的公務人

員大概沒有辦法如此便宜行事；同時也見證了我

凡事拍照留念，留下證據，不但可以自證清白，

也可以伸張正義。
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圖17 在812水災浩劫過後，最熱鬧的「中街」，垃圾
家具等堆積如山。

每每週日早上和老K在滯洪池步道散步，心
情輕鬆，風和日麗，清風徐來，一邊走路一邊思

考許多醫療政策的問題，常常靈光一閃，有一些

好的構想自然出現，這樣可以說是地靈人傑嗎？

或是傍晚的時候，多了天邊黃金色的夕陽西下，

多了一份涼爽，遠遠看到許多候鳥覓食，看到人

們拿著躺椅在樹下乘涼聊天，歲月靜好，總是想

到台灣真是一個美麗的寶島，幸福的國度，值得

我們持續投入建設，終身捍衛愛護她。
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