
編後語

臺灣醫界雜誌廣告內容不代表全聯會意見，廣告內容之真實性請自行查證。

投稿簡則

本雜誌為中華民國醫師公會全國聯合會之出版刊物，是屬於全體執業醫師會員

的園地。歡迎醫界同仁踴躍提供各類著作：包括醫療行政與業務、法令疑義、

醫學新知、醫學綜論、臨床、學術報告、醫學評論、行醫心得、文藝創作、旅

遊見聞等。投稿相關規定請參閱「台灣醫界投稿簡則」及「投稿聲明書」，來稿

如涉及版權及爭議，概由作者自負文責。

「台灣醫界」雜誌第69卷第6號，在封面文榮光醫師攝影：燃燒的鳳凰花時節，如期與大家
見面。

開頭的「專論」中，刊載陳相國理事長率團赴日內瓦出席WHA周邊活動，向國際社會傳
達台灣醫界的共同訴求：「健康是基本人權，台灣不應被排除於全球衛生體系之外」。相信不
論在資訊系統雲端化、AI照護輔助等重要議題，台灣均有能力，也願意為全球健康作出更多貢
獻，與世界同步，一起守護全人類健康。

「學術專欄」中，第一篇是莊弘毅醫師闡述「醫師與過勞，還是倦怠？」。「過勞死」一
詞衍生自日語「かろうし」；而倦怠一詞則翻譯自美語「burnout」。台灣醫師的過勞或倦怠已
經被注意很久了，文中指出年齡、性別、專科、工時及工作量是台灣醫師倦怠的重要因素，而
民國106年3月7日衛福部發布公告「住院醫師勞動權益保障及工作時間指引」，並於108年9月1
日起也將受僱醫師納入勞基法適用對象，但是主治醫師仍傾向不制定每日固定工時。本篇文章
對這個重要主題做了深入的探討，相信不久的將來會有一些國內的共識或是準則出現；第二篇
是陳昭文醫師撰寫高雄醫學大學發展「區域學習型創傷照護系統」的臨床操作經驗，希望藉由
推動Learning Health System (LHS)概念，能夠系統性的提升台灣創傷照護的整體水準，朝向更公
平和更高效的醫療服務邁進。

「醫事廣場」中，由盧俊瑋醫師撰寫「從醫療移民看台灣健保」，呼籲重建醫療專業價值
與健保部分負擔制度。誠然，正如作者指出官方目前的醫療政策基調並非不願意放寬給付，而
是傾向於優先調整醫事人員的支付標準以符合長久以來一點不到1元的問題。但是媒體所揭露的
「醫療移民」現象，卻逼著健保官員不得不在放寬藥物給付和調整醫護人員給付標準之間做出
選擇。本文精闢的闡述醫界長期的隱憂：當救命的藥費不斷膨脹，若總額預算不變，首先犧牲
的大多是第一線醫事人員的勞動環境與專業價值。

「全球醫療衛生專欄」中，全聯會國際事務工作小組編譯「世界醫師會保護婦女與女孩生
殖健康權聲明」，值得讀者進一步了解。

「繼續教育專欄」由張韶良醫學工程顧問和古清華律師分別主講「醫療器材使用風險與風
險事件處理原則」、「醫療器材不良事件之機構責任」。從法律觀點出發，內容具實務參考價
值，值得讀者細讀。

「杏林隨筆」中，首先是劉祥仁醫師撰寫戰後消失的日本醫學校，本文堪稱日本大東亞
共榮圈時期一段令人遺忘的醫學史；第二篇是彭壽貴醫師從大林慈濟醫院的「佛陀視病圖」和
「招弟雕像」，對醫者慈悲情懷做了若干反思；第三篇是陳婉亭醫師從多次在精神科急性病房
中為13歲小妹妹診療過程，反思「生命的重量」；第四篇是洪明輝醫師從1941年12月7日珍珠港
事件而爆發Pentothal的大量使用，反思現代的麻醉醫師決策。誠然，麻醉安全的關鍵就在於能
否讓藥物劑量與臨床策略能跟上眼前病人的變化。第五篇是劉漢南醫師從明代棄儒從商的歷史
脈絡，反思現代公務員在面臨績效壓力與商業博弈時，更要堅持「見利思義」原則。

「生活萬象」中，首先是朱建銘醫師分享前往北極拍攝弓頭鯨和海象的奇遇之旅，圖文並
茂。第二篇是陳德人醫師跟我們分享溫哥華維多利亞島的花樣風情。

本期的成功出刊，有賴所有的作者、審查委員以及全體會員對「台灣醫界」雜誌的愛護，
在此要再次感謝大家！ 
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