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高雄市蘇婦產科診所

佛光山佛陀紀念館、月世界、旗山老街
―健行活動

今天(2024年12月15日)是婦產科醫學會所辦
的冬季活動，從佛光山佛陀紀念館、月世界、旗

山老街一連串的知性活動，吸引眾多會員參加，

看到大家紅光滿面，面帶笑容，知道大家最近過

得很愜意。早上8:50出發，首先我們到訪佛光山
佛陀紀念館(圖1)。

早上9:50來到佛光山佛陀紀念館，佛光山佛
陀紀念館於2011年底落成，為國際博物館協會
(International Council of Museums, ICOM)正式會
員。佛館每年有千萬人次入館參觀，是旅行者

必定參訪的勝地，全球最大旅遊網站TripAdvisor
頒發「2014年旅行者之選大獎」佛館排行為台灣
高雄景點第一名。佛光山佛陀紀念館位於臺灣

高雄市大樹區，占地50公頃，2011年落成。1998
年釋星雲法師至印度菩提伽耶傳授國際三壇大

戒，當時西藏喇嘛貢噶多傑仁波切(Kunga Dorje 
Rinpoche)，感念佛光山長期為促進世界佛教漢
藏文化交流，創設中華漢藏文化協會，並舉辦世

界佛教顯密會議，乃至創立國際佛光會等，是弘

揚人間佛教的正派道場，遂表達贈送護藏近30年
的佛牙舍利心願，盼能在臺灣建館供奉，讓正法

永存，舍利重光。釋星雲為此珍貴的宗教遺產

而建館至今，秉持「以人為本」推動社會終身

教育，是綜合性最強並極具特色的博物館。2003
年，佛光山佛陀紀念館舉行安基典禮。歷經9
年，2011年12月25日竣工(圖2)。釋星雲：「佛陀
並不需要我們禮拜供養，但眾生需要藉此啟發善

念、淨化心靈。透過禮拜佛塔，與佛陀的法身接

觸，將思慕之情昇華為學習佛德，實踐於日常生

活。佛陀並不需要寶塔，而是眾生需要，我憑著

這句話而建寶塔。」

建館理念，釋星雲：「佛陀紀念館是歷史的

建設，是人心的建設。它是十方的，是大眾的，

只要有人需要它，誰都可以來親近它；它也是文

圖1  佛光山佛陀紀念館。

圖2  進大廳前。
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化的，是教育的，無論個人、家庭、學校、機關

團體，都可以在這裡團聚、聯誼，都可以在這裡

圍繞、教學。」本館主體建築塔身為覆缽式，基

座外飾黃砂岩，塔身為鏽石，極具印度風格(圖
3)。在摩尼寶珠下的塔剎為藏經塔，供奉百萬部
心經，「百萬心經入法身」是佛陀紀念館興建時

所發起的祈福活動。11:30離開。
12:30午餐(月球土雞園–月世界第一老店)(圖

4)月球土雞園，「月球土雞園」的雞肉料理確實
與眾不同，好吃又滿足，是一家會讓人懷念的餐

廳，如果有機會到月世界這一帶，或是經過附近

的話，是值得造訪的一家餐廳，到月世界廣闊的

景觀，有萬山朝拜的氣勢，隨著四季與晨昏的變

化，田寮月世界也展現出不同的風貌，氣候晴朗

的黎明，站在海拔308公尺的至高點上，可欣賞
日出和多層次的雲霧變化，冬季時，刺竹漸漸轉

為枯黃翌年春天又變為紅色。田寮「月世界」特

殊景觀在地理學上稱為「惡地」，是由於地殼的

「回春作用」，經年累月的由雨水與河水強烈侵

蝕，將泥沙堆積在泥岩上，地層變動後，泥沙更

與泥岩混合，再經由風化、沉積作用，形成今

日地貌，僅適於耐旱、耐鹽的淺根植物(如：箭
竹)、濱海植物生長。從田寮到旗山台28線沿路
除了月世界景觀，還有大小不等的二十多個泥火

山，常呈現間歇性的噴發現象，噴發的規模則視

地底天然氣與泥漿的累積壓力而定，噴發後的泥

流堆積地區，經降雨沖蝕，產生一些特殊的小地

形，其中大滾水與小滾水是觀察泥火山最方便的

地點。泥火山是地下的天然氣、泥漿受高壓作

用，沿著淺層岩體裂縫噴出地表的「假火山」，

它也是惡地形的一種。田寮是全臺惡地形與泥火

山最發達的地區，古亭坑層泥岩構成的惡地景

觀，充滿淒涼荒漠之美，宛如未經人工鑿斧的地

質生態教室，更發展出特有物產和美食。月世界

特殊泥岩地形媲美土耳其卡帕多奇亞，位於風景

區入口處的「泥岩地質生態解說中心」，館內展

示泥岩的樣本及圖片說明，可說是深度認識田寮

月世界的鎖鑰。13:50離開。
14:00到田寮月世界地景公園，月世界這樣

的惡地地形，主要分布在台南左鎮、龍崎和高雄

田寮、燕巢，比較常聽到的大概就是「草山月世

界」、「田寮月世界」和「燕巢月世界」了。而

田寮月世界特殊的地質無法種植作物，只有刺竹

和少部分植物可以生長，主要用做觀光用途，像

是南部著名的「二寮觀日」，就是在月世界中的

美景。田寮月世界地景公園這裡，比起台南的左

鎮地區來說，感覺算是開發更好的一個區塊，可

能是交通相對方便的因素吧，而且又陸續在這座

地景公園裡完成了許多木棧道，目前共有環湖步

道、登月步道、惡地步道、嫦娥奔月絲路…等讓

旅人們能更容易地親近這個像是月球表面的特殊

環境。因為月世界的惡地地質不適合樹木生長，

炎熱肯定是個很大的問題，雖說目前在園區裡有

設置不少處讓人休息的涼亭，但我想還是選擇涼

圖3  成佛大道階梯。 圖4  月球土雞園。
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爽的季節來這裡，才是比較適合的安排。走過平

緩的環湖步道、惡地步道之後，就能看到前往

月球的階梯了；這條2014年完成的「嫦娥奔月絲
路」，共有421階，另外還有一條141階的支線，
看起來可怕，不過走起來倒是還好啦~順著步道
慢慢走上山丘的頂端，可以俯瞰更大範圍的月世

界美景。大概就是月世界地景公園→最高點觀景

台→五里坑這樣的順序，所以走到最高點後就原

路折返了，越走越高，視野所及的畫面也就越來

越寬廣，是平時少見的美麗景象。如果再遇到春

冬交替季節，大片彩竹換色的模樣，肯定也是絕

美吧！另外一邊則是有152階的天梯步道(圖5)，
會經過天池(圖6)與弦月觀景台(圖7)，所以有兩
種走法，看是要環湖步道進來，天梯步道離開，

還是反過來也行，反正起點入口都是在停車場的

附近，走起來不高難度，不過還是再提醒，公園

裡並沒有太多樹蔭，天熱的話防曬用品是必備

的。14:30離開。
14:40到旗山老街，旗山由於位居交通輻輳

及農產富饒之地，自清朝以來便官商雲集、繁華

一時。漫步在歷史與人文氣息匯集的百年山城老

街，巴洛克立面裝飾的紅磚建築與砂岩堆砌的石

拱亭仔腳，無不散發優雅古典的氣息，更有多棟

建築物被指定為古蹟或文化資產，值得一一尋訪

品味。旗山曾是香蕉及蔗糖的集散地，拜訪古色

古香的老街商圈，除了可以深入了解歷史文化及

老建築物的風貌，此地著名的各式傳統小吃及在

地特色的香蕉點心、冰品也都讓遊客回味無窮。

獨一無二的美食與建築，是旗山老街商圈特殊

的魅力所在。旗山過往曾是香蕉的產銷重鎮，

1950-60年代，出口至日本的香蕉為台灣賺取巨
額的外匯，故居位於旗山老街、外號「旗山香蕉

大王」的吳振瑞，是時任高雄青果合作社理事主

圖5  天梯步道。

圖6  天池。

圖7  弦月觀景台。
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席，在香蕉外銷的黃金年代，遭人栽贓以金碗賄

賂官員而含冤入獄，史稱「剝蕉案」，是當時白

色恐怖時期之受難者之一，出獄後赴日隱居，直

到獲得平反才返回台灣；此案也導致台灣「香蕉

王國」地位拱手讓給菲律賓。16:00賦歸。
總結這次旅遊感想如下，佛光山佛陀紀念館

於2011年底落成，為國際博物館協會正式會員。
佛館每年有千萬人次入館參觀，是旅行者必定

參訪的勝地，全球最大旅遊網站TripAdvisor頒發
「2014年旅行者之選大獎」佛館排行為台灣高雄
景點第一名。午餐後前往由砂岩與頁岩所構成的

青灰岩地形的田寮月世界，因地質鬆軟，加上草

山溪、岡林溪等河流切割地表，造成山岩嶙峋綿

延，到處懸崖峭壁，山脊也光禿成鋸齒狀。由於

白堊土含高鹼性，使得草木難生，荒地中只有耐

旱的刺竹生長。隨著四季與晨昏的變化，田寮月

世界也展現出不同的風貌，氣候晴朗的黎明，站

在海拔308公尺的至高點上，可欣賞日出和多層
次的雲霧變化，冬季時，刺竹漸漸轉為枯黃，翌

年春天又變為紅色。月世界廣闊的景觀，有萬山

朝拜的氣勢，停車場和弦月觀景台中間，在海拔

只有120公尺左右的小山丘，竟然還能看到像在
大山上的落日景色，那感覺也是蠻特別的，只要

用心去感受，其實我們台灣島上就有好多美麗畫

面。值得大家一起前來走走。鄰近的「旗山老

街」除了看看在時代變遷下仍留有充滿歲月的歷

史輪廓及老建築物的風貌外，旗山老街，位於高

雄旗山區，是一條充滿懷舊氛圍的老街，展示了

台灣早期的街道風貌。保存完整的巴洛克式騎樓

建築，彷彿帶人穿越時光。以香蕉聞名，旗山曾

是台灣重要的香蕉產地，因此也有「香蕉王國」

之稱。品嚐香蕉雪糕、香蕉蛋糕等特色美食，探

索復古建築，購買在地特產。

最後，謝謝宗力兄的策劃和伴手禮，婦產科

醫學會的安排，張院長的伴手禮，許教授的伴手

禮，張副理事長，鄭副理事長的參與，讓各位理

事和會員代表，會員玩得盡興，能暢遊佛光山佛

陀紀念館、田寮月世界、旗山老街，度過一個包

含文化、踏青、宗教、美食的深度人文之旅，既

知性又能健身，感恩！
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